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(54) Title: l-OCTADECYL-2-NfETHYL^SN-GLYCERO-3-PHOSPHOCHOLINE (ET180CH3) FOR THE TREATMENT OF HUMAN 
CARCINOMA OF THE BREAST 

(54) Bezeichnung: l-(XTADECYL-2-METHYI^SN-GLYCERO-3-PHOSPHOCHOLIN (ET180CH3) ZUR BEHANDLUNG VON 
HUMANEN MAMMAKARZINOMEN 



(57) Abstract 

The invention relates to l-octadecyl-2-methyl-sn-glycero-3-phosphocholine (ET180CH3) for the treatment of human carcinomas 
of the breast and to the preparation of a medicament for the treatment of human carcinomas of the breast. The active ingredient used is 
ET180CH3, which has been transferred into a form suitable for oral administration in a liquid excipient. 



(57) Zusammenfassung 

Die Erfindung betrifft l-Octadecyl-2-methy1-sn-glycero-3-phosphocholin (ET180CH3) zur Behandlung von humanen Mammakarzi- 
nomen und die Herstellung eines Arzneimittels zur Behandlung von humanen Mammakarzinomen, wobei als Wirkstoff ET1 80CH3 verwendet 
wird, welches in eine zur oralen Verabreichung in einem fliissigen Tragermittel geeignete Form gebracht wird. 
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GEANDERTE ANSPRUCHE 

|beim Imernaiionalen Biiro am 7. Januar 2000 (07.01 .00) eingegangen; 
urspriingiiche Ansprtiche 1-10 durch geanderte Anspriiche 1-5 erseizt (2 Seiten)] 



1 . Verfahren zur Herstellung eines fur die orale Verabreichung bestimmten 
Arzneimittels zur Behandlung von humanen Mammakarzinomen durch 
Reinduktion von deren Apoptose, 

dadurch gekennzeichnet, 

dass als Wirkstoff ET180CH3 verwendet wird, das in einem flussigen 
Tragermittel auf Wasserbasis mit mindestens 3 % Fett und/oder 
Proteingehalt gelost wird. 

2. Verfahren nach Anspruch 1, 
dadurch gekennzeichnet, 
dass das Tragermittel Milch umfasst. 

3. Verfahren zur Behandlung von Mammakarzinomen, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass man einer behandlungsbedurftigen Person eine pharmakologisch 
wirksame Menge an ET1 80CH3 in einem flussigen trinkbaren Tragerma- 
terial, das mindestens 3 Gew.-% Fett und/oder Protein enthalt, oral 
verabreicht. 

4. Verfahren nach Anspruch 3, 
dadurch gekennzeichnet, 
dass man als Tragermaterial Milch verwendet. 

5. Verfahren nach Anspruch 3 oder 4, 
dadurch gekennzeichnet, 
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dass man den Wirkstoff in einer Menge von 50 bis 900 mg/Tag/Person 
verabreicht. 
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IN ARTIKEL 19 GENANNTE ERKLARUNG 

Zu den im Recherchenbericht zitierten Literaturstellen ist in Bezug auf die 
neuen Anspruche folgendes zu bemerken: 

1 . DE 40 00 084 offenbart die intravenose Verabreichung von ET1 80CH3 
in einer niedrigen zytostatischen Dosierung. Die orale Behandlung eines 
Mammakarzinoms wird nicht offenbart. 

2. DE 41 32 345, WO 98/16200 A und US 5,762,958 betreffen 
liposomal Formulierungen von ET1 80CH3. Es ist bekannt, dass freies 
ET1 80CH3 sehr viel toxischer ist als liposomal gebundenes. 

3. WO 87/04765 lehrt die Verwendung eines CoA-IT Inhibitors unter 
anderem auch in Kombination mit ET180CH3 bei Psoriasis, 
rheumatoider Arthritits, Arterioskierose oder Krebs. 

4. DE 39 41 009 betrifft die Eliminierung von aktivierten Lymphozyten 
mitteis ET180CH3. 

5. Der Artikel von Hartmann et al., Simon et al., und Kosano et al. 
betreffen spezielle Untersuchungen uber Mehrkomponentensysteme, die 
nur in vitro (Simon, Kosano) oder am Tier durchgefiihrt wurden. In 
keinem Falle finden sich Hinweise auf die erfindungsgema&e 
Formulierung. 
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